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mit Infos, Ratsein, Rezeptidee, Ausmalhild, Eishar-Test, Gedicht, Witz und mehr.




auf Seite 1 der ersten Ausgahe unseres bunten
Mitmach-Magazins.

Vielleicht gefilit Dir das Magazin ja so gut, dass Du an einer der néachsten
Ausgaben mitwirken willst, denn...

- Hast Du eine lustige/spannende/interessante Geschichte, die Du anderen
Kindern erziihlen mochtest?

- Hast Du ein hesonders schones Bild gemait oder ein Foto geschossen, das
Du anderen gerne zeigen mochtest?

- Hast Du ein tolles neues Spiel entdeckt, das Du anderen Kindern gerne
vorstellen mochtest?

- Gibt es ein Thema, das Dich hesonders interessiert?

- Hat Dir etwas hesonders gut gefallen? Hat Dir etwas nicht gefallen?

Dann melde Dich heil uns:
Du kannst uns einen Brief in den Briefkasten werfen. Oder uns eine E-Mail
schicken. Unsere E-Mail-Adresse ist:

habbeltown@stadt-frechen.de

Jetzt aher erst einmal: Viel Spai heim Lesen, Ratseln, Malen, Staunen, Basteln, ...!

Iinhaltsangahe:
Der komische Eishir (Wit2) Seite2
Der Weg zur Hohle (Ratsel) Seite 3
Bist Du ein Eishar? (Test) Seite4
(Ergebnis) Seite 5
Eisharschorle (Rezept) Seite 6
Iwel im Eis (Ratsel) Seite?
Ein Eishér traf ‘nen Pinguin (Gedicht) Seite 8
Eishar auf Reise... (Ausmalhild) Seite 9
noch mehr Eishiren (Infos und ldeen) Seite 10
impressum Seite 11
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Ein kieiner Eishirenjunge spaziert mit seiner Eishiarenmama iiher das
Eis. Die heiden sind schon eine Zeit lang unterwegys, da bleiht der kieine
Eishar plotziich stehen und fragt:

“Du, Mama... ich bin doch ein Eishir, oder?”

Die Eisharenmama dreht sich um und sagt:
“Ja, mein Sohn: Du hist ein Eishar.”

Die heiden Eishiren gehen weiter. Nach einer Weile bhieibt der Eisharenjunge
wieder stehen und fragt:
“Du, Mama... binich wirklich ein Eishar?”

Die Eisharenmama hieibt auch kurz stehen und sagt:
“Ja kiar, Du hist ein Eishar.”

Die zwei ziehen weiter. Es dauert nicht lange, da bieibt der Eisharenjunge
wieder stehen und fragt:
“Mama, hist Du Dir ganz ganz sicher, daB ich ein Eishar bin="

Die Mama schaut ihren Sohn mit ernstem Blick an und schnauft:
“Ganz sicher, Du bist ein Eishar. Warum fragst Du mich das immer wieder?”

Darauf meint der Kleine: B
“Weil mir so kaltist.”
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ner Weg zur Hohle

Der Eishar hat sich verlaufen. Hilf ihm, den Weg in seine Hohle zu finden.
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So kannst Du Dich testen; Gehe alle Fragen durch und wéhle jeweils eine
Antwort aus. Hinter jeder Antwort steht eine Zahl (in der Klammer).

Rechne alle Zahlen der ausgewdhiten Antworten zusammen. Wenn Du die
Summe ausgerechnet hast, kannst Du auf der nachsten Seite nachschauen,
ob Du vielleicht ein Eishér hist.

1. 16t Du gerne Fleisch?

Nein, viel lieber Gemiise. (0]
Ja, sehr gerne. (2)
Ich mag Fleisch, aber auch Gemiise. (1)
Kiar, ich liehe Schnee. (2]
Dieses kalte weile Zeug? Nein! (0]
Schnee ist Ok, aher es geht auch ohne. (1)
Nein, aher ich lerne das sicher hald. (1)
Nein, Schwimmen find ich doof. (0]
Kiar, ich kann sogar tauchen. (2)

4. Du mochtest drauien spielen, aber Deine Freunde

haben keine Zeit. Was machst Du?

Ich frage Mama, ob sie mitkommt. (1)

Ich gehe alleine raus, wenn ich darf. (2]

Ich hieihe drinnen. (0]
3. Wo wiirdest Du gerne einmal eine Nacht verbringen?

In einer Hohle (1

In einem Baumhaus (0]

Unter freiem Himmel (2 ]@
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Hast Du alle Fragen heantwortet und die Punkte/Zahlen hinter Deinen
Antworten addiert? Prima! Hier ist Dein personliches Testergebnis:

Das Lehen in Eis und Schnee ist nichts fiir Dich. Du kannst keiner Robhe
ein Haar krimmen und wenn Du schwimmen gehst, dann nur in warmem
Wasser. Du hist ganz hestimmt kein Eishar.

Du hast zwar ein paar Dinge mit einem Eishiar gemein, aber ein typischer
Eishir bist Du nicht. Auch wenn Du vielleicht ein paar Tage lang Spaf in der
Arktis hittest - auf Dauer wiére Dir so ein Eishéirieben wohl zu anstrengend
.. und zu langweilig.

8-10 Punkte

Kalte macht Dir gar nichts aus. Du magst fettes Essen, gehst gerne
schwimmen und ziehst manchmal auch alleine los. Du magst weils mehr als
griin. Und wenn Du zufrieden bist, dann brummst Du. Ganz kiar: Du hist ein
Eishir.

Wissenswertes iiber Eisharen:

- Eishéren lehen, wie der Name schon sagt, in eiskalten Regionen der Erde.
Sie sind also hestens gegen Kalte geriistet.

- Eisharen kommen meistens als Zwillinge zur Welt. Sie hahen also einen
Bruder oder eine Schwester.

- Junge Eishiren lehen mit und hei ihrer Mutter. Wenn Sie erwachsen sind,
ziehen sie meistens als Einzelgzinger - also alleine - umher.

- Eishiren fressen viel Fleisch, hauptsiachlich Robhen. Sie futtern sich im
Winter ein Fettpolister an - als Energiereserve fiir den Sommer, wenn sie
viel weniger zu fressen finden.

- Eishiren schiafen meistens unter freiem Himmel. Sie machen sich eine
Art Kuhle im Schnee. Nur triichtige Weihchen ziehen sich in eine Hohle
zuriick, wo sie his zum Friihjahr bieiben.

- Eisharen sind gute Schwimmer. Und tauchen kdnnen sie auch. @
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fiir etwa 1lLiter [3-5 Gliser)

- einen halhen Liter (=500ml) Apfelsaft
(100% Fruchtsaft)
- 1Bund frische Minze oder
3 Beutel Pifefierminztee
- eine Tasse (0,31) Wasser
- einkleines Glas (0,21) Mineralwasser
- einen EBloffel Honigy
- einen Spritzer Limetten-/Zitronensaft
- einpaar Eiswiirfel
- etwas Geduld
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Zuerst gihst Du die Minze oder die Beutel mit Pfefferminztee in eine Tasse.

Dann bringst Du etwas Wasser (0,3 1] zum Kochen. Das kannst Du in einem
Wasserkocher machen oder in einem Topf auf dem Herd.
Bitte paB auf, daf3 Du Dich nicht verhriihst oder verrennst!

Schalte Herd/Wasserkocher aus und warte kurz bis das Wasser nicht mehr
brodelt/kocht. Dann gieBt Du es [(vorsichtig!]in die Tasse. Wenn Du frische
Minze benutzt, achte hitte darauf, daB sie ganz vom Wasser hedeckt ist.

Laf das Ganze etwa 15 Minuten ziehen.

Nun kannst Du die Minze oder die Teeheutel mit einem Loffel aus der Tasse
nehmen.

Riihre einen Loffel Honig in den (noch warmen) Tee.

Nimm eine grofie Kanne und kinpe den Tee hinein. Gib zuerst den Apfelsaft
hinzu und dann das Mineralwasser. Und zum Schiufl einen Spritzer
Limetten- oder Zitronensaft.

Stelle das Getrank fiir mindestens eine Stunde in den Kiihischrank.

Serviervorschiag:

Jetzt ist Deine Eishidrenschorle fertig und Du kannst sie aus dem Kiihischrank
nehmen. Du kannst sie in Glaser fiillen und mit Minzblattern und/oder
Zitronenscheiben dekorieren.

Lal es Dir schmecken! @
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Du hast sicherlich hemerkt, daB sich in dieser Ausgabe des Habbeltown-
MIMA (MitmachMagazin) alles um Eishéiren dreht. Wenn Du schon ein bichen
gelesen und gehlittert hast, weilt Du jetzt schon ein paar Dinge iiher
Eisharen. Aber kannst Du auch diese knifflige Frage heantworten?

Eishdren sind nicht die einzigen Tiere, die mitten in Eis und Schnee lehen.
Auch Pinguine lehen dort, wo es kalt ist und tauchen gerne im eisigen
Wasser.

Aber warum werden Pinguine nicht von Eisharen gejagt
und gefressen?

(96ejuoui0104 3uId osje 1S1 ‘1SYIIS 131y na sep ‘0104 seq)
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Achtung: Wenn Du das Ritsel auf Seite 6 noch nicht geldst hast, solltest Du
dieses Gedicht noch nicht lesen, denn auch in dem Gedicht wird die Losung
verraten.

Ein Eishir traf ‘'nen Pinguin.

Er war erstaunt und sagt zu ihm:

.50 Was wie dich, ich muss gestehen,
das hahe ich noch nie gesehen!

2 grofie Fiille, kurze Beine,

sind nicht mal halb so lang wie meine! .

2 Fliigel, viel zu kurz zum fliegen, GLUcy
wiird'st sofort auf der Nase liegen! SEH A B

Wenn ich dich traf im kalten Eis,

es kostet’ mich kein Tropfchen Schweif,
um dich zu fangen, jemine,

lagst zitternd da — im tiefen Schnee!“

Der Pinguin, der mustert ihn:
,Du hast ganz recht, ich kinnt nicht flichen! £
Doch giht es ja, wie jeder weil, A
am Nordpol UND am Siidpol Eis!

Du lehst am anderen Pol der Welt
und hast dich nur zu mir geselit, (
im Zoo, getrennt durch Gitterstahe,

was macht ich nur, wenns DIE nicht gahe?22"

(Sigrid Hartmann)
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Du hast noch immer nicht genug von Eishédren? Hier findest Du noch mehr
interessante Informationen zum Thema und coole Bastelideen.

Um direkt zu den jeweiligen Internetseiten zu kommen, brauchst Du ein
Programm, mit dem man QR-Codes ausiesen kann - und natiirlich eine
Iinternetverbindung.

Bastelideen zum Thema Eishar
auf hastelnmitkids.de

Ausmalbilder zum Thema Eishir T
auf supercoloring.com E_'?é,ﬁ-l '-h.h @
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Quiz zum Thema Eishir
auf pandacliub.ch




Dieses Magazin ist ein Print- und Online-Dokument des

stadtischen

Kinder- und Jugendzentrums Habheltown
KiosterstraBie 1-3

90226 Frechen

Verantwortlich fiir den Inhalt sind die Mitarbeiltenden des Kinder- und
Jugendzentrums Habheltown, redaktionell vertreten durch M.Klasen
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Das Magazin ist ausschlieBlich fiir die private und nicht kommerzielle
Nutzung bestimmt. Es darf nur zu diesen Zwecken, in seiner Gesamtheit

und in unverdnderter Form vervielfiltigt und weitergereicht werden.

Das Habheltown-Logo ist ein Warenzeichen des Kinder-und Jugendzentrums.

Alle iibrigen verwendeten Grafiken unterliegen Creativ-Common-Lizenzen.
Quellennachweise im Einzelnen finden sich weiter unten auf dieser Seite.

Das Habheltown iihernimmt keine Verantwortung fiir Inhalte der
verlinkten Internetseiten.
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